
 x-アプリの使い方  

 

ここでは、「x-アプリ」を Windowsパソコンで使う場合のインストールと簡単な操作方法について説明し

ます。X-アプリが既にインストールされている場合は、「2．ポッドキャストを聴く」からご覧ください。

また、ウォークマンで聴く場合は「3．ウォークマンに転送する」をご覧ください。 

 

1．x-アプリをパソコンにインストールする 

1-（1）：まず、お使いのパソコンのシステム構成を確認します。x-アプリでポッドキャストを聴くため

に必要なシステム構成は、以下のとおりです。これらの条件を満たしていないパソコンでは、正常に動

作しない可能性があります。 

 

CPU 

・Windows 7：Intel Pentium III 1GHz以上 

・Windows Vista：Intel Pentium III 800MHz以上 

・Windows XP：Pentium III 500MHz以上 

OS 

・Windows 7（Home Premium/Professional/Ultimate/Starter：32ビット・64ビット両対応） 

・Windows Vista Service Pack 1以降（Home Basic/Premium/Business/Ultimate：32 ビット・64 ビット両対応） 

・Windows XP（Home Edition/Professional/Media Center Edition 2004/Media Center Edition 2005： 

         32 ビット・64 ビット両対応） 

メモリ 

・Windows 7：1GB以上（32 ビット）/2GB以上（64 ビット） 

・Windows Vista：512MB以上（Home Basic以外の場合は 1GB以上推奨） 

・Windows XP：256MB以上 

ディスプレイ 
・解像度 1024x600以上 

・High Color（16 ビット）以上 

その他 

・400MB以上の空きディスク容量 

・USBポート 

・サウンドボード 

・Direct X 9対応のビデオカード 

・インターネット接続 

・Internet Explorer 6.0以上 

・Adobe Flash Player Ver.9以上 

※この環境を満たす全てのパソコンについて、動作を保証するものではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



1-（2）：下記 URLの Webページにアクセスして、x-アプリをダウンロードします。 

 

『ダウンロード｜体験型・統合アプリケーション「x-アプリ（エックスアプリ）」』 

 http://www.sony.jp/support/pa_common/x-appli/download/ 

 

 

 

 

1-（3）：「ファイルのダウンロード」画面が表示されるので、[実行]ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

クリック 

クリック 

http://www.sony.jp/support/pa_common/x-appli/download/


1-（4）：お使いのパソコンによっては、以下のような画面が表示される場合があります。発行元などの

記載内容を確認して、[続行]ボタンをクリックします。 

 
 

1-（5）：x-アプリのインストール画面が表示されます。[次へ]ボタンをクリックします。 

 
 

1-（6）：「使用許諾契約」画面が表示されます。内容を確認し、同意する場合は[使用許諾契約書に同意

します]をクリックして、[次へ]ボタンをクリックします。 

 

 

クリック 

クリック 

クリック 

確認 

クリック 



1-（7）：「インストールの種類」画面が表示されます。内容を確認して、[次へ]ボタンをクリックします。

通常は［標準］のままで問題ありません。 

 

 

 

1-（8）：「インストールの開始」画面が表示されます。［インストール］ボタンをクリックすると、イン

ストールが開始されます。なお、インストールには、少々時間がかかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 

クリック 



1-（9）：インストールが完了すると、以下の画面が表示されます。[はい、今すぐパソコンを再起動しま

す]を選択して［完了］ボタンをクリックすると、パソコンが再起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 



2．ポッドキャストを聴く 

2-（1）：x-アプリを起動しておきます。 

2-（2）：下記 URL の Web ページにアクセスし、ご希望の書籍の[音声講義を聴く]ボタンをクリックしま

す。 

 

『読者特典 PRESENT EXAMPRESS 特製 音声講義／電子書籍』 

 http://exampress.jp/biz/bonus2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 

http://exampress.jp/biz/bonus2011


2-（3）：「音声講義」欄の「x-アプリで聴く」の隣にある     ボタンを x-アプリ上にドラッグ＆ド

ロップします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-（4）：ポッドキャストが登録されます。［▼］をクリックすると、配信されている音声の一覧が表示さ

れるので、聴きたいものをダブルクリックします。 

 

［Podcast］ボタンをクリック

したまま、x-アプリの画面の上

に持ってゆき… 

x-アプリの画面の

上で離す 

聴きたい音声を

ダブルクリック 



3．ウォークマンに転送する 

3-（1）：ウォークマンで聴く場合は、ウォークマンとパソコンを専用ケーブルで接続します。 

3-（2）：x-アプリの［機器へ転送］を選択します。画面が以下のようになったら、転送したい音声講義

を選択し、［→］ボタンをクリックします。すると、転送が開始されて、ウォークマンで聴くことができ

るようになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

さらに詳しい使い方は、「x-アプリ」のヘルプなどをご覧ください。 

なお、翔泳社では各ソフトの使い方に関する質問にはお答えできません。 

クリック 

クリック 

選択 


